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湘 潭 市 妇 女 联 合 会

文件
中 共 湘 潭 市 委 组 织 部
湘潭市精神文明建设办公室
湘 潭 市 教 育 局
中 共 湘 潭 市 委 老 干 部 局

潭妇发〔2026〕4号

关于举办 2026年湘潭市“我爱湘潭我的家—
小家大爱”润泽莲城红色家风故事宣讲赛的

通 知

各县市区妇联、组织部、文明办、教育局、老干局，各有关单位：

为深入贯彻习近平总书记关于家庭家教家风建设的重要论

述，全面落实党的二十大关于加强家庭建设、弘扬中华优秀传

统文化和红色文化的部署要求，根据《2026年湘潭市“我爱湘

潭我的家”群众性精神文明建设主题活动方案》总体安排，持
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续深化“我爱湘潭我的家—小家大爱”润泽莲城好家风系列主

题活动落地执行，深挖湘潭本土红色资源、传承优良家风家

训、厚植家国情怀、助力深化文明城市建设，市妇联联合市委

组织部、市文明办、市教育局、市委老干部局举办 2026年湘潭

市“我爱湘潭我的家—小家大爱”润泽莲城红色家风故事宣讲

赛。现将有关事项通知如下：

一、宣讲范围

聚焦湘潭红色文化底蕴和家风传承内核，围绕以下三个方

面进行宣讲：

（一）先贤家风：寻找湘潭历史先贤、名士乡贤的家风精

髓，讲述他们修身齐家、崇文重教、心怀家国、坚守气节的传

世故事，展现其家训箴言与家风典故，为新时代家风建设提供

历史滋养。

（二）红色家风：挖掘湘潭伟人、革命先辈家风传承、家

训箴言、修身立德、报国为民的感人故事，以及湘潭革命英烈

家国担当、红色家书、忠孝传家、以身许国的先进事迹；英烈

后代赓续红色血脉、恪守家规家风、廉洁修身、齐家报国的真

实故事。

（三）新时代文明家风：全市党员干部、文明家庭、最美

家庭以及普通市民家庭等传承红色基因、坚守清廉本色、爱岗敬

业奉献、孝老爱亲睦邻、崇德向善担当的新时代文明家风故事。
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二、参赛对象及形式

（一）全市党员干部，博物馆、纪念馆、故居等馆馆员，

讲师，“五老”及青少年、儿童等。宣讲以个人参赛或多人参

赛均可。

（二）鼓励参赛选手创新宣讲形式，可采用故事宣讲、快板

宣讲、情景剧演绎等多样化形式，增强宣讲的观赏性和感染力。

三、参赛时间及要求

本次宣讲赛分海选、复赛、决赛暨展示活动三个阶段进

行。宣讲时长 6—8分钟。

（一）海选：5月 15日—7月 30日

参赛选手或单位报送制作好的宣讲成品视频。主办单位将组

织专家评委对海选视频进行评审，共评选出 30个作品进入复赛。

1.主题要求。参赛内容紧扣红色传承、家风建设、家国情

怀主线，深度融合湘潭本土红色文化（如红色历史、名人故

事）及莲城人文特色。弘扬社会主义核心价值观，内容必须基

于真人真事、有据可查，严禁虚构杜撰、网络抄袭、拼接套

用。作品须为原创未公开发表，无著作权、肖像权、隐私权等

法律纠纷，文责自负。

2.视频形式要求。以主讲人出镜讲述为主（主讲人为党员

的，出镜讲述时请佩戴党员徽章），收音装置不外露。不接收

纯图文展示+旁白配乐类宣传片或 AI 生成作品（AI 素材占比
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≤10%的需标注来源）。格式需为主流视频格式（如 MP4、

WMV、 MOV），分辨率≥1920×1080（ 1080P），画面比例

16:9，声音清晰无杂音。禁止添加角标、水印、商业标识。作

品知识产权归原创者所有，组委会有权对获奖作品进行非营利

性使用（包括展览、宣传、推广、改编）。

3.报送方式与截止时间。参赛对象需提交完整参赛资料，

包含：宣讲成品视频（时长≤8分钟）文字讲稿（含内容来源

说明）、辅助课件（PPT、音视频等）、报名表（需签字/盖

章）。邮箱报送：将所有材料压缩为单一文件（命名格式：作

品名称+选手姓名+联系电话），于 2026年 7月 30日前发送至

主办方指定邮箱。网盘报送：将完整材料上传至百度网盘，生

成永久有效链接，邮件主题标注【网盘报送】作品名称+选手姓

名，链接发至指定邮箱。

联系人：罗娟、张丽洁 58583170，蒋凯宏 18608484563

邮 箱：357433533@qq.com

（二）复赛：8月 27日

1.选手需提前 3日提交宣讲 PPT及音视频素材，组委会进

行技术审核；8月 26日全天安排分时段试讲彩排，含设备调试

与走台定位。

2.复赛采用专家评委现场打分的方式进行，设置标准化评

分体系（内容深度 40%、表达效果 30%、创新形式 20%、仪容仪

mailto:357433533@qq.com
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态 10%），现场不设观众，共计评选出 12名选手进入决赛。

（三）决赛暨展示活动：9月 29日

1.决赛现场将邀请观众参与。选手以现场脱稿演讲或演绎

的方式参加决赛，并制作好辅助宣讲的音频、视频或 PPT等，

在舞台上同步播放（决赛前两天分别安排彩排及联排）。

2.决赛采用专家评委现场打分的方式进行，引入现场观众

评审机制（30%权重）。

3.决赛将评选出一等奖 2名，二等奖 4名，三等奖 6名。

（四）巡回宣讲：10月—11月

组建“红色家风故事宣讲团”，主办单位根据作品及宣传

情况，组织获奖者深入基层巡讲。

四、组织要求

（一）加强组织发动。各级各部门要将本次比赛作为推进

家庭家教家风建设、深化文明城市创建的重要抓手，广泛发动

机关干部、社区居民、学校师生、先进家庭代表等参与，认真

做好海选作品推荐，确保选送作品质量。

（二）营造良好氛围。各级各部门要依托官方平台对本次

活动及优秀家风宣讲作品进行宣传推送，营造崇德向善、传承

家风的浓厚社会氛围。

（三）遵守赛事纪律。入围选手须严格服从赛事统一安

排，按时参加复赛、决赛、彩排、联排及后续宣传展播、巡讲
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活动。比赛期间严格遵守会场纪律和比赛安排，落实相关作风

及安全管理要求，确保活动平稳有序开展。

附件：2026年湘潭市“我爱湘潭我的家—小家大爱”润泽

莲城红色家风故事宣讲赛报名表

湘潭市妇女联合会 中共湘潭市委组织部

湘潭市精神文明建设办公室 湘潭市教育局

中共湘潭市委老干部局

2026年 5月 20日
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附 件

2026年湘潭市“我爱湘潭我的家—小家大爱”
润泽莲城红色家风故事宣讲赛报名表

推荐单位（盖章）： 年 月 日

姓 名 性 别 □ 男 □ 女 政治面貌

年 龄 联系电话 （必填，便于赛事通知）

工作单位或家庭住址

宣讲

形式

□单人宣讲 □多人宣讲（多人请注明人数： 人）

□故事宣讲 □快板宣讲 □情景剧演绎

□其他 （自行填写）

宣讲题目 （需贴合“我爱湘潭我的家—小家大爱”红色家风主题）

宣讲时长 分钟（请符合赛事规定时长）

内容简介 （简要介绍宣讲核心内容 100-200字）

备注 （可填写个人特殊需求、宣讲相关补充说明等）

承诺栏

本人承诺：所填写信息真实有效，宣讲内容积极向上、

贴合赛事主题，无低俗、负面内容，自愿遵守本次宣讲赛各

项规则，服从赛事组织安排。

签字： 日期： 年 月 日

注：请于 2026年 7 月 30日前提交本表及相关报名材料（宣讲视频、文字

稿、背景音视频辅助课件）；多人宣讲需填写所有参赛人员信息（可另附页）。
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